
Chapter 8: Subject and Object Pronouns (I, Me, You, He, Him) 

 

Arey wah boss!  आज हम एक दम mast हल्का-फुल्का topic सीखेंगे – pronouns! Aur 

pronouns ke andar ek छोटा-सा twist है – कभी ये subject बनत ेहैं, और कभी object. थोडा 
confusing लगता है shuru mein, par tension mat lo, main hoon na! 

 

Pronouns क्या होत ेहैं? 

Pronouns वो chhote words हैं jo noun की जगह use होत ेहैं. Matlab बार-बार “Rahul, Rahul, 

Rahul” बोलने se boring lagta, to shortcut use करो pronoun ka: He, Him. 

 

अब subject aur object pronouns ko samajhte हैं: 
 

Subject Pronouns 

Subject pronoun वो होत ेहैं jo काम करने वाला (do-er) होत ेहैं sentence mein. 

 

●​ I = मैं 
 

●​ You = तमु / आप 

 

●​ He = वह (लड़का) 

 

●​ She = वह (लड़की) 

 

●​ We = हम 

 

●​ They = वे 

 

●​ It = यह (चीज़/जानवर/object ke लिए) 

 

Example: 

 

●​ I play football. (मैं फुटबॉल खेलता हँू।) 

 

●​ He sings well. (वह अच्छा गाता है।) 

 

Object Pronouns 

Object pronoun वो होत ेहैं jo काम झलेत ेहैं / action receive करत ेहैं. 
 

●​ Me = मझु े/ मझुको 
 

●​ You = तमु्हें / आपको 
 

●​ Him = उसे (लड़का) 

 



●​ Her = उसे (लड़की) 

 

●​ Us = हमें 
 

●​ Them = उन्हें 
 

●​ It = उसे (चीज़/जानवर ke लिए) 

 

Example: 

 

●​ She helps me. (वह मेरी मदद करती है।) 

 

●​ I like him. (मझु ेवह पसंद है।) 

 

Shortcut tip, boss: 

Subject pronoun = काम करने वाला hero  

Object pronoun = काम सहने वाला victim 

 

Example Sentences (20) 

Subject Pronouns (I, You, He, She, We, They, It) 

 

(1) I read a book. = मैं किताब पढ़ता हँू। 
 

(2) You are smart. = तमु स्मार्ट हो। 
 

(3) He plays cricket. = वह क्रिकेट खेलता है। 
 

(4) She sings well. = वह अच्छा गाती है। 
 

(5) We watch TV. = हम टीवी देखत ेहैं। 
 

(6) They run fast. = वे तजे़ दौड़त ेहैं। 
 

(7) It is a cat. = यह बिल्ली है। 
 

Object Pronouns (Me, You, Him, Her, Us, Them, It) 

(8) She loves me. = वह मझुसे प्यार करती है। 
(9) They respect you. = वे तमु्हारा सम्मान करत ेहैं। 
(10) I know him. = मैं उसे (लड़का) जानता हँू। 
(11) We like her. = हमें वह (लड़की) पसंद है। 
(12) He helped us. = उसने हमारी मदद की। 
(13) I saw them. = मैंने उन्हें देखा। 
(14) She found it. = उसने उसे (चीज़) पाया। 
 



Mixed Practice 

(15) I teach him. = मैं उसे (लड़के को) सिखाता हँू। 
(16) He teaches me. = वह मझु ेसिखाता है। 
(17) They call us. = वे हमें कॉल करत ेहैं। 
(18) We call them. = हम उन्हें कॉल करत ेहैं। 
(19) You know her. = तमु उसे (लड़की को) जानत ेहो। 
(20) She knows you. = वह तमु्हें जानती है। 
 

Vocabulary List  

(1) Book = किताब  

 

(2) Smart = समझदार/स्मार्ट  
 

(3) Cricket = क्रिकेट  

 

(4) Sing = गाना  
 

(5) Respect = सम्मान  

 

(6) Love = प्यार  

 

(7) Help = मदद  

 

(8) Teach = सिखाना  
 

(9) Know = जानना  
 

(10) Like = पसंद करना  
 

(11) Watch = देखना  
 

(12) Run = दौड़ना  
 

(13) Cat = बिल्ली  
 

(14) Dog = कुत्ता  
 

(15) Friend = दोस्त  

 

Funny Recap (Arre Yaar Style ) 

चलो boss, simple funda याद कर लो – 

 

●​ Subject pronoun = काम करने वाला → I, You, He, She, We, They, It. 

 



●​ Object pronoun = जिस पर काम होता है → Me, You, Him, Her, Us, Them, It. 

 

अब imagine karo: 

 

●​ “I eat samosa.” (मैं समोसा खाता हँू।) – यहाँ I hero hai  

 

●​ “Samosa eats me.” (समोसा मझु ेखा रहा है) – arre yaar, ये तो horror movie बन गई!  

 

तो बस easy है – तमु hero ho तो subject pronoun, aur agar action झले रहे हो तो object 

pronoun! 

 

 


